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Spezialisierte ambulante 
Palliativversorgung (SAPV) 
für Kinder und Jugendliche

Das Brücken-Team Unsere Aufgaben 
 

Erkrankungen mit spezialisiertem, 
palliativen Versorgungsanspruch 
 

SAPV bedeutet eine umfassende und aktive Versorgung und 

Unterstützung von Kindern sowie Jugendlichen und ihren 

Familien.

SAPV beinhaltet eine spezialisierte Versorgung auf medizi-

nischer, pflegerischer, emotionaler, sozialer und spiritueller 

Ebene. Ziel ist eine höchstmögliche Lebensqualität des 

Kindes oder Jugendlichen und seiner Familie in häuslicher 

Umgebung zu ermöglichen.

SAPV ist im Sozialgesetzbuch verankert. Es besteht ein

rechtmäßiger Anspruch des gesetzlich Krankenversicherten 

auf diese spezialisierte ambulante palliative Versorgung, 

wenn eine nicht heilbare, fortschreitende oder schon weit 

fortgeschrittene Erkrankung vorliegt und die Lebenserwar-

tung zugleich begrenzt ist.

SAPV möchte die Teilhabe betroffener Kinder oder Jugend-

licher an Aktivitäten des alltäglichen Lebens so lange wie 

möglich unterstützen.

Wir stellen als eine Verbindung zwischen 

Klinik und häuslicher Umgebung her.   

– Lebensbedrohliche Erkrankungen mit unklarem 

	 Therapieausgang. 

– Erkrankungen, bei denen durch intensive Behandlung 	

	 eine Lebensverlängerung bei guter Lebensqualität 

	 erreicht werden kann. 	

– Erkrankungen, die wegen fehlender heilender Therapie-

	 möglichkeiten kontinuierlich fortschreiten und deren 	

	 Behandlung auf Linderung der Symptome ausgerichtet ist.

– Erkrankungen mit schweren, neurologischen Behinde-	

	 rungen und hoher Anfälligkeit für gesundheitliche Kom-	

	 plikationen mit unvorhersehbarer Verschlechterung. 

Beratung
Wir bieten Eltern, behandelnden KinderärztInnen oder Pfle-

gediensten eine spezielle Beratung rund um die Versorgung 

des kranken Kindes oder Jugendlichen an, z.B. bei Fragen zur 

Schmerztherapie. Wir begleiten die Familien in sozialrechtli-

chen oder pädagogischen Fragen wie bei der Einbeziehung der 

Geschwister. Wir sind Ansprechpartner für Kindertagesein-

richtungen und Schulen.

Koordination
Wir koordinieren die Zusammenarbeit aller am Netzwerk 

beteiligten Institutionen (Hausärztliche Praxis, Pflegedienst, 

ambulanter Hospizdienst, Apotheke) mit dem Ziel der 

bestmöglichen Bündelung aller Kräfte im Sinne der Patienten 

und ihrer Familien.

Unterstützende Teilversorgung
Wir kontrollieren regelmäßig die Medikamenteneinstellung 

und unterstützen bei speziellen pflegerischen Maßnahmen. 

Neben Hausbesuchen bieten wir eine Rufbereitschaft rund um 

die Uhr für Familien und beteiligte Kooperationspartner. Ein 

auf Kinder und Jugendliche spezialisiertes Expertenwissen ist 

jederzeit abrufbar.


