
Rauchen 
Rauchern steht ein überdachter Bereich im Stationsgarten 

zur Verfügung, in dem Sie Ihre Zigarette mithilfe des 

bereitgestellten Anzünders entzünden können. Wir bitten 

Sie, ausschließlich in diesem Bereich zu rauchen, um die 

Nichtraucher zu schützen. Falls Sie nachts rauchen 

möchten, ist dies möglich. Wir möchten jedoch sicher-

stellen, dass die Nachtruhe der anderen Patienten nicht 

gestört wird. Bitte rauchen Sie daher alleine und kehren Sie 

nach dem Rauchen umgehend auf die Station zurück.

Nutzung von Mobiltelefonen
Während Ihres stationären Aufenthalts ist es erlaubt, Ihr 

Mobiltelefon zu nutzen. Bitte geben Sie Ihr Telefon nicht an 

Mitpatient*innen weiter. Es ist jedoch strikt untersagt,  

Bild-, Video- oder Tonaufnahmen im gesamten Klinik-

bereich zu erstellen. 

Sicherung von Wertgegenständen
In Ihrem Zimmer steht Ihnen ein Safe zur Verfügung, in 

dem Sie Ihre Wertgegenstände sicher einschließen und 

aufbewahren können. Für größere Geldbeträge steht der 

Safe der Stationsleitung zur Verfügung. Bitte beachten Sie, 

dass wir keine Haftung übernehmen können, wenn Sie sich 

dafür entscheiden, Ihre Wertgegenstände eigenständig zu 

verwahren.

Klinik für Psychische Gesundheit

Einschränkung des Stationszutritt Kinder und 
Jugendliche unter 14 Jahren 
Zum Wohl der jüngeren Kinder und Jugendlichen unter 

14 Jahren ist es nicht gestattet, sich auf der Station 

aufzuhalten. Selbstverständlich haben Sie die Möglichkeit, 

Ihre Angehörigen unter 14 Jahren außerhalb der Station zu 

treffen. Gerne können Sie mit Ihren Therapeut*innen über 

die Möglichkeit von Besuchen sprechen. 

Adresse
Universitätsklinikum Münster

Klinik für Psychische Gesundheit

Station 6

Albert-Schweitzer-Campus 1, Gebäude A9

48149 Münster

T +49 251 83-56629

www.ukm.de

Besuchszeiten 
Montag bis Freitag: 

14.00 – 18.00 Uhr 

18.30 – 20.00 Uhr 

Samstag/Sonntag 

10.00 – 12.30 Uhr 

13.00 –  20.00 Uhr

Impressum 
Herausgeber: Universitätsklinikum Münster, GB Unternehmenskommunikation  
T +49 251 83-55555, unternehmenskommunikation@ukmuenster.de   
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Stationsregeln
Informationen für Patient*innen



Sicherheit 
Um die Sicherheit aller Patient*innen auf der Station zu 

gewährleisten, ist es erforderlich, dass Sie während Ihres 

Aufenthalts auf einige Gegenstände verzichten oder deren 

Nutzung nur eingeschränkt möglich ist. Dazu gehören:

– Feuerzeuge

– Gegenstände aus Glas 

– Deos mit Treibgas

– scharfe Messer bzw. scharfe Gegenstände

– mitgebrachte Medikamente

Während des Aufnahmeprozesses wird Ihre zuständige 

Bezugspflegefachkraft gemeinsam mit Ihnen Ihre mitge-

brachten Gegenstände überprüfen und sie gegebenenfalls 

sicher aufbewahren. Bei Ihrer Entlassung werden Ihnen 

selbstverständlich alle Gegenstände wieder ausgehändigt.

Konsum 
Während Ihrer stationären Behandlung ist der Konsum von 

Alkohol oder illegaler Drogen untersagt.

Ausgang 
Selbstverständlich können Sie im Rahmen Ihrer Behand-

lung die Station auch verlassen. Hierzu stehen Ihnen ver-

schiedene Optionen zur Verfügung: Zum einen können Sie 

den Stationsgarten nutzen, zum anderen haben Sie die Mög-

lichkeit, vor die Station zu treten und sich im Klinikpark 

oder im Café Kolibri zu bewegen. Die dafür notwendige 

Ausgangsregelung wird individuell in Absprache mit Ihren 

Behandlern festgelegt.

Liebe Patientin, lieber Patient,

während Ihres stationären Aufenthalts auf Station 6 sind 

bestimmte Regeln verbindlich einzuhalten. Im Folgenden 

finden Sie nähere Informationen dazu. Zusätzliche 

Erläuterungen sind auch in den Informationen verfügbar.

Lob, Kritik & Anmerkungen
Sollten während Ihres Aufenthalts Unstimmigkeiten 

auftreten, zögern Sie nicht, sich an das Behandlungsteam 

der Station zu wenden. Zusätzlich haben Sie die 

Gelegenheit, Ihre Anliegen in unserer wöchentlichen 

Stationsrunde am Sonntag vorzubringen. Falls eine 

Beschwerde nicht zufriedenstellend gelöst werden 

kann, haben Sie die Möglichkeit, sich entweder 

an den Patientenfürsprecher zu wenden oder 

das Beschwerdeformular zu nutzen. Die genauen 

Vorgehensweisen finden Sie auf dem Aushang im 

Stationsflur vor dem Gemeinschaftsraum. Bei Fragen 

stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. 

Herzlich Willkommen! Informationen

Medikamenteneinnahme
Nach den Mahlzeiten bitten wir Sie, sich im Dienstzimmer 

einzufinden, um Ihre Medikamente einzunehmen. Die 

eigenständige Umsetzung dieser Maßnahme gehört zur 

Behandlung. Falls Sie jedoch einmal vergessen sollten, 

Ihre Medikamente einzunehmen, erinnert Sie unser 

Behandlungsteam gerne daran.

Mahlzeiten
Die Einnahme der Mahlzeiten erfolgt im Gemeinschafts- und 

Speiseraum der Station. 

Getränke
Sie können sich jederzeit an unserem Wasserspender im 

Gemeinschaftsraum bedienen. Sie haben die Möglichkeit sich 

einen Tee und/oder Kakao zuzubereiten. Kaffee steht Ihnen 

von 6.00 Uhr bis 16.00 Uhr zur Verfügung.

Wäsche waschen 
Während Ihres stationären Aufenthalts haben Sie die 

Möglichkeit, Ihre Wäsche auf der Station zu waschen und zu 

trocknen.

Nachtruhe 
Damit allen Patient*innen auf der Station eine erholsame 

Nachtruhe ermöglicht wird, beginnt die Nachtruhe um 

22.30 Uhr. Wir bitten Sie, sich zu dieser Zeit in Ihrem 

Zimmer aufzuhalten und sich auf einen erholsamen Schlaf 

vorzubereiten.
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Hier scannen

für Feedback

zu Ihrem Aufenthalt 
am UKM


