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Der Inhalt des folgenden Vortrages ist Ergebnis des Bemühens um größtmögliche
Objektivität und Unabhängigkeit. Als Referent weise ich darauf hin, dass es
persönliche Verbindungen zu Unternehmen gibt, deren Produkte im Kontext des
folgenden Vortrages von Interesse sind. Dabei handelt es sich um die folgenden
Unternehmen und Verbindungen:

Vortragshonorar Eisai, UCB

Jazz Pharmaceuticals

Forschungsförderung Biogen

Vortragshonorar 



1. September 2023



Antianfallsmedikamente (AAM) = Antikonvulsiva
(anti seizure drugs; ASD)

Anticonvulsant
Screening Project

Rho and White 2018

Cenobamate (Ontozry®) –
04/2021

Fenfluramin (Fintepla®)- ab dem am 

18.12.2020 zugelassen und am 01.02.2021 in 
Deutschland erhältlich; add on Dravet

Ab dem 8 Februar 2023: Zulassung als add on für das LGS

Cannabidiol (Epidyolex®)- ab dem am 

15.10.2019 zugelassen; add on Dravet Syndrom und 
Lennox Gastaut Syndrom; 2021 Zulassung TSC



Antikonvulsiva (anti seizure drugs; ASD)
„fokale Epilepsien“

Anticonvulsant
Screening Project

gängige ASDs, die für Fokale 
Epilepsie zugelassen sind

ASDs, die für IGE zugelassen sind
„Breitspektrumantikonvulsiva“

Rho and White 2018



Fokale Epilepsien Generalisierte Epilepsien

Marson et al., 2021

2013- 2019; Follow up >2J, n=990

Randomisiert, kontrolliert, open label, >=2 Anfälle

 Primärer Outcome:  Zeit bis 12 Monate anfallsfrei
 Sekundärer Outcome: Zeit bis 24 Monate anfallsfrei
 Zeit bis zum Therapieversagen

 Tagesdosis: LTG 150mg, LEV 1000mg, ZNS 200mg

 Non-inferiority design:
 Equivalenz +/-10% -> entspricht HR1,329

standard and new antiepileptic drug trial
SANAD II - 2021
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standard and new antiepileptic drug trial
SANAD II - 2021

Zeit bis 1 Jahr Anfallsfrei
LTG = ZNS > LEV

Zeit bis 2 Jahr Anfallsfrei
LTG = LEV = ZNS

Marson et al., 2021



Zeit bis zum Therapieversagen: Retentionsrate
Umfasst: (1) Absetzen wegen Therapieversagen (und Ansetzen eines weiteren Medikaments) oder (2) 

Absetzen wegen NW

Marson et al., 2021



Zeit bis zum Therapieversagen: Retentionsrate
Umfasst: (1) Absetzen wegen Therapieversagen (und Ansetzen eines weiteren Medikaments) oder (2) 

Absetzen wegen NW

LTG > LEV, ZNS
Marson et al., 2021



(1) Absetzen wegen Therapieversagen (2) Absetzen wegen NW 

Marson et al., 2021



(1) Absetzen wegen Therapieversagen (2) Absetzen wegen NW 

Marson et al., 2021



Fokale Epilepsie

*Wenn schnelle Aufsättugung notwendig

*

DGN Leitlinie „Erster epileptischer 

Anfall und Epilepsien im 

Erwachsenenalter“ 

Sept, 2023



Antianfallsmedikamente (AAM) = Antikonvulsiva
(anti seizure drugs; ASD)

Anticonvulsant
Screening Project

Rho and White 2018

Cenobamate (Ontozry®) –
04/2021

Fenfluramin (Fintepla®)- ab dem am 

18.12.2020 zugelassen und am 01.02.2021 in 
Deutschland erhältlich; add on Dravet

Ab dem 8 Februar 2023: Zulassung als add on für das LGS

Cannabidiol (Epidyolex®)- ab dem am 

15.10.2019 zugelassen; add on Dravet Syndrom und 
Lennox Gastaut Syndrom; 2021 Zulassung TSC



HWZ: 50-60d
Gabe: 1x pro Tag

CAVE:

Drug reaction with eosinophilia and 
systemic symptoms 
(DRESS) Syndrom:

- Bei Startdosis 50mg/d
- Patienten mit 

Hypersensitivitätssyndromen in 
der Anamnese

Beste Effektivität /Tolerabilität

„Start low go slow“

Zulassung:
Cenobamate (Ontozry®)

GABA Rezeptor Modulator und Natrium Kanal Hemmer 
(“persistent” Sodium channel)

Steinhoff et al., 2021; Epilepsy and Behavior



HWZ: 50-60d
Gabe: 1x pro Tag

CAVE:

Drug reaction with eosinophilia and 
systemic symptoms 
(DRESS) Syndrom:

- Bei Startdosis 50mg/d
- Patienten mit 

Hypersensitivitätssyndromen in 
der Anamnese

Beste Effektivität /Tolerabilität

„Start low go slow“

Zulassung:
Cenobamate (Ontozry®)

GABA Rezeptor Modulator und Natrium Kanal Hemmer 
(“persistent” Sodium channel)

Smith et al., 2022Steinhoff et al., 2021; Epilepsy and Behavior





Genetisch generalisierte Epilepsie

DGN Leitlinie „Erster epileptischer Anfall 

und Epilepsien im Erwachsenenalter“ Sept, 2023



Cocrane review – MCM (major congenital malformation) und 
Antikonvulsiva

Bromley et al., 2023 

Kontrollen – Schwangere mit 
Epilepsie ohne Medikamente



Topiramat – Rote Hand Brief 02.11.2023



Topiramat

VPA

TPM

Bjark et al., 2022



Folsäuredosierung in der Schwangerschaft - Epilepsie

Vergrim et al., 2022



Folsäuredosierung in der Schwangerschaft - Epilepsie

Vergrim et al., 2022

DGN Leitlinie „Erster epileptischer Anfall 

und Epilepsien im Erwachsenenalter“ Sept, 2023



Stjepana.kovac@ukmuenster.de

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!


