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Selbsthilfegruppen

und Beratungsangebote

Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehorige,

die Diagnose Krebs 16st bei den meisten
Menschen grofe Angst und Unsicherheit
aus. Auch Familienangehoérigen fillt es
hiufig schwer, mit diesem Thema um-
zugehen. Daher kann es manchmal von
Vorteil sein, sich bei anderen Betroffenen

und/oder Beratungsstellen zu informieren.

Wihrend Ihres stationdren Aufenthaltes
helfen Ihnen bei Fragen und Sorgen gerne
unsere Mitarbeiter des klinischen Sozial-

dienstes und Psychoonkologen weiter.

Des Weiteren bieten Selbsthilfegruppen
die Moglichkeit, sich untereinander aus-
zutauschen, Hemmungen zu tiberwinden
und Kontakte zu kniipfen. Hier wird ganz
ungezwungen iiber Erfahrungen und Pro-
bleme gesprochen, und Sie kénnen sich
Tipps anderer Krebs-Patienten einholen.

Auch in Beratungsstellen finden Sie, Ihre
Angehorigen und Freunde Unterstiitzung
dabei, den Alltag mit oder nach Krebs zu
meistern. Geschulte Mitarbeiter helfen mit
praktischen Informationen — zum Beispiel
bei Fragen zu Auswirkungen der Erkran-
kung auf die Bereiche Familie und Beruf.

Das Zentrum fiir Krebsmedizin (Compre-
hensive Cancer Center Miinster — CCCM)
und der Sozialdienst am UKM haben en-
gen Kontakt zu aktiven Selbsthilfegruppen
und Beratungsstellen unserer Region, iiber
deren Aktivitdten Sie sich auch bei uns

genauer informieren kénnen.

Ihr Zentrum fiir Krebsmedizin
Comprehensive Cancer Center Miinster
(CccMm)



Hier finden Sie Rat und Hilfe zu den

einzelnen Krebserkrankungen:

Bauchspeicheldriisenkrebs

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.
Haus der Krebs-Selbsthilfe
Bundesgeschiftsstelle (B. Hahn)
Thomas-Mann-StralRe 40, 53111 Bonn

T +49 228 33889-251

F +49 228 33889-253

bgs@adp-bonn.de

www.adp-bonn.de

Ursula Blockhaus

K.-v. GalenstraRe 7, 49740 Haseliinne
www.bauchspeicheldruese-pankreas-
selbsthilfe.de

Blasenkrebs

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V.
Haus der Krebs-Selbsthilfe
Bundesgeschiftsstelle
Thomas-Mann-StralRe 40, 53111 Bonn
T +49 228 33889-150

F +49 228 33889-155
info@blasenkrebs-shb.de
www.blasenkrebs-shb.de

www.forum-blasenkrebs.de

Darmkrebs

L.L.C.O.

Deutsche ILCO e.V. —

Selbsthilfe bei Darmkrebs und Stoma
Haus der Krebs-Selbsthilfe
Bundesgeschiftsstelle (Maria Hass)
Thomas-Mann-StrafRe 40, 53111 Bonn
T +49 228 33889-450 (Zentrale)

F +49 228 33889-475

info@ilco.de, www.ilco.de

[.L.C.O. Miinsterland

Elfriede Korn

DunantstraRe 3, 48145 Miinster
ilcomuensterland@web.de

Willi Nordhoff

Piining 15, 48351 Everswinkel
T +49 2582 65624
willi-nordhoff@t-online.de

Darmkrebs e.V.

Raimund Runte

AlsenstralRe 6, 46045 Oberhausen
darmkrebshilfe@web.de
www.familienhilfe-darmkrebs.de

Gruppen zur familidren adenomatdsen
Polyposis (FAP)
www.familienhilfe-polyposis.de

Hirntumor

Deutsche Hirntumorhilfe e.V.
Karl-Heine-StrafRe 27, 04229 Leipzig
T +49 341 5909396

F +49 341 5909397
info@hirntumorhilfe.de
www.hirntumorhilfe.de

Kinderneurologie-Hilfe
Bundesverband e.V.
Geschiftsstelle

Coerdestral3e 60, 48147 Miinster
T +49 251 297845

F +49 251 6869756
info@kinderneurologiehilfe.de
www.kinderneurologiehilfe.de

Kinder mit Krebserkrankungen

Verein zur Forderung krebskranker
Kinder Miinster e.V.

Vorsitzende: Christel Hiittemann
Rishon-le-Zion-Ring 26, 48149 Miinster
T +49 2534 8727

F +49 2534 645698
christel.huettemann@kinderkrebshilfe-
muenster.de

www.kinderkrebshilfe-muenster.de

Knochenmarktransplantationen

Freundeskreis
Knochenmarktransplantation e.V.
Gabriele Surel, UKM, Albert-Schweitzer-
Campus 1, Gebdude A10, Ebene 05 Mitte,
Raum 583a 48149 Miinster

T +49 2504 8531, F +49 2504 88241
gabi@surel.de

Kopf-Hals-Krebs

Bundesverband der Kehlkopfoperierten e.V.
Haus der Krebsselbsthilfe
Bundesgeschiftsstelle (Martina Thelen)
Thomas-Mann-Straf3e 40, 53111 Bonn

T +49 228 33889-301, F +49 228 33889-3310
geschaeftsstelle@kehlkopfoperiert-bv.de

www.kehlkopfoperiert-bv.de

Kehlkopflosen und Kehlkopfoperierten

— Verein Miinster e.V.

Friedrich Koch

Von-dem-Busche-StraRe 57, 48249 Diilmen
T +49 2594 948933, F +49 2594 948937
friedrich.koch@danfoss.com
www.kehlkopflose-nrw.de

Detlef Narbers
Kappenberger Damm 63, 48151 Miinster
T +49 251 6090267



Hier finden Sie Rat und Hilfe zu den

einzelnen Krebserkrankungen:

Krebs weiblicher Geschlechtsorgane

Frauenselbsthilfe nach Krebs —
Bundesverband e.V.

Geschiftsstelle des Bundesverbandes

Haus der Krebs-Selbsthilfe

Thomas-Mann-Strafde 40, 53111 Bonn

T +49 228 33889-400

F +49 228 33889-401
kontakt@frauenselbsthilfe.de
www.frauenselbsthilfe.de

Frauenselbsthilfe Miinsterland
Edelgard Piitz

Stettiner Straf3e 10, 46325 Borken
T +49 2861 601840
edelgard.puetz@t-online.de
www.frauenselbsthilfe.de

Frauenselbsthilfe Mamazone
Postanschrift:

Postfach 310 220, 86063 Augsburg
T +49 821 5213-144

F +49 821 5213-143
info@mamazone.de
www.mamazone.de

BRCA-Netzwerk e.V.
Bundesgeschiftsstelle

Freie Bitze 1, 53639 Konigswinter
M +49 151 20119651

F +49 2244 904996
info@brca-netzwerk.de
www.brca-netzwerk.de

Frauen — Leben mit Brustkrebs
Anita Breitenstein

Bermestraf3e 75, 48167 Miinster
TIF +49 2506 1303
a-b.breitenstein@gmx.de

Petra Melchers

Hagenkamp 214, 48308 Senden
T +49 2597 74704
Snailmail4p@yahoo.de

VulvaKarzinom-SHG e.V.
Kniprodestraf3e 94, 26388 Wilhelmshaven
SHG-Siegel@VulvaKarzinom-SHG.de

Gesprach- und

Informationskreis Brustkrebs
llka Gabriel

Duesbergweg 124, 48153 Miinster
T +49 251 9765985
ilka.gabriel@gmx.de

Leukdmie

Deutsche Leukédmie- &
Lymphom-Hilfe e.V.

Haus der Krebs-Selbsthilfe
Bundesgeschiftsstelle
Thomas-Mann-StraRe 40
53111 Bonn

T +49 228 33889-200

F +49 228 33889-222
info@leukaemie-hilfe.de

www.leukaemie-hilfe.de

Lungenkrebs

Selbsthilfegruppe Lungenkrebs
Wolfgang Bussmann
M +49 151 56985120

S.E.L.P. Miinsterland e.V.
Annette Hiinfeld, Vera Nenno
clo Raphaelsklinik

LoerstralRe 23

48143 Miunster

T +49 251 9811-9660

F +49 251 9811-9670
leukaemie-lymphom@selp.de

www.selp.de

Prostatakrebs

Bundesverband Prostatakrebs
Selbsthilfe e.V.

Haus der Krebs-Selbsthilfe
Bundesgeschiftsstelle (Carolin Stock)
Thomas-Mann-StrafRe 40, 53111 Bonn
T +49 228 33889-500

F +49 228 33889-510
info@prostatakrebs-bps.de
www.prostatakrebs-bps.de

Prostata Selbsthilfegruppe Miinster e.V.
Dr. Hans Rethfeld

Schiirkamp 3, 48163 Miinster

T +49 251 719076
hans.rethfeld@gmzx.de

Schilddriisenkrebs

Selbsthilfegruppe Schilddriisenkrebs
Miinsterland

Irmgard Verlage
Droste-Hiilshoff-Straf3e 2, 48477 Horstel

i.verlage@gmx.de

Bundesverband Schilddriisenkrebs —
Ohne Schilddriise leben e.V.
Geschiftsstelle

Harald Rimmele

RungestraRe 12, 10179 Berlin



Weitere Ansprechpartner:

Besuchsdienst UKM

Universitatsklinikum Miinster

Stabsstelle Sozialdienst/Case Management
Albert-Schweitzer-Campus 1

Gebidude A10, 48149 Miinster

T +49 251 8358117, F +49 251 8355859
besuchsdienst@ukmuenster.de
www.klinikum.uni-muenster.de

Gesprachskreise fiir
Angehorige Krebserkrankter

AnKer — Selbsthilfegruppe

fiir Angehorige Krebserkrankter
Ute Emstermann

Delstrup 75, 48167 Miinster

T +49 251 62264 (abends)

uteemstermann@gmx.de

Bianca Rodekohr
Brockhoffstrafle 12, 48143 Miinster
b.rodekohr@gmx.de

Gesprachs- und Aktionskreis

fiir Krebsbetroffene

Stefanie Stumpe

MiihlenstraRe 14, 48351 Everswinkel
T +49 2582 9752
Stefanie@krebsbetroffene.de
www.Krebsbetroffene.de

Sozialdienst UKM

Universitatsklinikum Miinster

Stabsstelle Sozialdienst/Case Management
Albert-Schweitzer-Campus 1

Gebdude A10, 48149 Miinster

T +49 251 8358117, F +49 251 8355859
sozialdienst@ukmuenster.de

www .klinikum.uni-muenster.de

Stiftungen

Felix Burda-Stiftung

ArabellastrafRe 27, 81925 Miinchen

T +49 89 9250-2501, F +49 89 9250-2713
kontakt@felix-burda-stiftung.de
www.darmkrebs.de

Rexrodt von Fircks Stiftung
Homberger StrafRe 15, 40882 Ratingen
T +49 2102 528549, F +49 2102 528548
kontakt@rvfs.de

www.rvfs.de

Stiftung LebensBlicke

Geschiftsstelle

SchuckertstraRe 37, 67063 Ludwigshafen
T +49 621 543061611

F +49 621 5493061613
www.lebensblicke.de

Weitere

Deutsche Krebsgesellschaft e.V.
Kuno-Fischer-StralRe 8, 14057 Berlin
T +49 30 3229329-0

F +49 30 3229329-66

www.krebsgesellschaft.de

Deutsche Krebshilfe e.V.

Stiftung Deutsche KinderKrebshilfe
Dr. Mildred Scheel Stiftung fiir
Krebsforschung

Mildred Scheel Kreis e.V.
Buschstrafle 32, 53113 Bonn

T +49 228 72990-0

F +49 228 72990-11
www.krebshilfe.de

Gesprachs- und Aktionskreis

fiir Krebsbetroffene

Stefanie Stumpe

MiihlenstrafRe 15, 48351 Everswinkel
T +49 2582 9752
Stefanie(@krebsbetroffene.de
www.Krebsbetroffene.de

Margot Bolle
Am Kanonengraben 2b
48151 Miinster

Krebsberatungsstelle Miinster
Krebsberatungsstelle des Tumor-Netzwerk
im Miinsterland (TiM) e.V.

im Gesundheitshaus

Gasselstiege 13, 48159 Miinster

T +49 251 62562010, F +49 251 62562019
info@krebsberatung-muenster.de
www.krebsberatung-muenster.de

Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V.
Volmerswerther Str. 20, 40221 Diisseldorf
T +49 211 15760990

www .krebsgesellschaft-nrw.de

Krebsinformationsdienst KID
Krebsinformationsdienst des Deutschen
Krebsforschungszentrums Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 280

69120 Heidelberg

T +49 6221 42-2125, T 0800 420 30 40

F +49 6221 42-1806
krebsinformationsdienst@dkfz.de
www.krebsinformationsdienst.de

Haus der Krebs-Selbsthilfe
Projektkoordination Stefanie Walter (MPH)
Thomas-Mann-StrafRe 40, 53111 Bonn

T +49 228 33889-540

F +49 228 33889-541
walter@hausderkrebs-selbsthilfe.de
www.hksh-bonn.de



Weitere Ansprechpartner:

Nakos

Nationale Kontakt- und Informations-
stelle zur Anregung und Unterstiitzung
von Selbsthilfegruppen

Wilmersdorfer Strafle 39, 10627 Berlin
T +49 30 31018960

F +49 30 31018970
selbsthilfe@nakos.de

www.nakos.de

MIKS

Miinsteraner Informations- und
Kontaktstelle fiir Selbsthilfe
Paritédtisches Zentrum

Hafenweg 6-8, 48155 Miinster

T +49 251 511263

F +49 251 6185112
selbsthilfe-muenster(@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-muenster.de

Notizen




Universitdtsklinikum Miinster
Comprehensive Cancer Center Miinster
Albert-Schweitzer-Campus 1, 48149 Miinster
T +49 251 83-57655

F +49 251 83-57631

cccm@ukmuenster.de

cccm.ukmuenster.de



