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Das schwache Herz 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

wie der aktuelle Deutsche Herzbericht zeigt, ist 
die Erkrankungshäufigkeit der Herzmuskel-
schwäche in der immer älter werdenden Be-
völkerung seit Jahren steigend. In Deutschland 
wird die Zahl der Patienten mit Herzschwäche 
auf 3 Millionen geschätzt, jedes Jahr kommen 
etwa 300.000 Patienten hinzu. 
 

Ein großes Problem sind die anfangs relativ 
unspezifischen Symptome der Herzschwäche 
wie Leistungsabfall oder Atemnot, die nicht 
selten als altersbedingt fehleingeschätzt und 
resigniert hingenommen werden und deshalb 
zu einer verspäteten Diagnose und Therapie 
führen. 
 

Je früher eine Herzschwäche aber erkannt und 
behandelt wird, desto größer sind die Chan-
cen, sie wirksam zu bekämpfen. Gerade in 
den letzten Jahren sind große Fortschritte bei 
den unterschiedlichen Therapieverfahren bei 
der Herzinsuffizienz erzielt worden. 
 

Auch in diesem Jahr werden wir eine Informa-
tionsveranstaltung für Interessierte und Patien-
ten im Rahmen der Herzwochen der Deutschen 
Herzstiftung durchführen. 
 

Auch im Namen meiner Kollegen lade ich Sie 
sehr herzlich ein, an unserem Herzseminar 
teilzunehmen. Wir würden uns freuen, Sie am 
08. November bei uns begrüßen zu dürfen. 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 
 

Univ.-Prof. Dr. Johannes Waltenberger 
Department für Kardiologie und Angiologie 

Themen/Referenten: 
 

18.00 Uhr Einleitung 
 Univ.-Prof. Dr. Johannes Waltenberger 
 
18.10 Uhr Was ist Herzschwäche?  
 Beschwerden, Risikofaktoren 
 Christian Pogoda* 
 
18.30 Uhr Die Ursachen der 
 Herzschwäche behandeln 
 PCI, TAVI, Operation, 
 ICD/CRT, Medikamente 
 PD Dr. Izabela Tuleta* 
 
18.50 Uhr Medikamente zur 
 Behandlung der Herzschwäche  
 Wirkung und Nebenwirkungen 
 Dr. Peter Weber* 
 
19.10 Uhr Leben mit einer Herzschwäche 
 Ernährung, Reisen, Sport, 
 Sex, seelische Probleme 
 Dr. Nina Hoppen* 
 
19.30 Uhr Abschlussdiskussion 
 Univ.-Prof. Dr. Johannes Waltenberger 
 und alle Referenten 
 
20.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
* Referenten: Ärzte der Klinik für Kardiologie 
 Department für Kardiologie und Angiologie 
 Universitätsklinikum Münster 
 
_____________________________________ 
 
 

Information und Auskunft: 
Universitätsklinikum Münster 
Department für Kardiologie und Angiologie 
Albert-Schweitzer-Campus 1, Gebäude A1 
48149 Münster; Telefon: 0251 83-43201 
www.klinikum.uni-muenster.de 

Organisation: 
Univ.-Prof. Dr. Johannes Waltenberger 
Department für Kardiologie und Angiologie 
Universitätsklinikum Münster 
 
Spendenkonten: 
Herzzentrum Münster e.V. Deutsche Herzstiftung e.V. 
Sparkasse Münsterland Ost  Frankfurter Sparkasse 
Bankleitzahl: 400 501 50  Bankleitzahl: 500 502 01 
Konto-Nr: 367 649  Konto-Nr: 903 000 
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Weitere Informationen erteilt: 
Klinik Muster 
Musterstr. 1 
12345 Musterstadt 
Telefon: 12345-678 
Telefax: 12345-679 
info@musterklinik.de 
www.musterklinik.de 

Für Rückfragen: 
Franz-Joseph Riebartsch 
Beauftragter (ehrenamtl.) der 
Deutschen Herzstiftung e.V.  

Tel.: 04965-89 92 42 
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